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медитация 1

Среди шума мегаполиса и суеты повседневных забот 
— как часто вы находите время, чтобы на мгновение 
остановиться и задуматься о своем городе и о себе?

Чувствуете ли вы, что этот город действительно 
принадлежит вам? Как часто вы бродите по улицам 
без точной цели и определенного маршрута, просто 
наслаждаясь самим процессом?

Находитесь ли вы на верном пути? Доверяете ли вы 
себе и своим решениям, следуете ли зову сердца?

от 10 участников 15-30 минут



как это работает? 2

• частники получают наушники, маску для глаз 
и другие аксессуары

• голос мастера медитации в наушниках начинает 
разговор со всеми и с каждым

• в течение 15-30 минут участники интерактива, 
ведомые голосом в наушниках, отправляются 
в удивительное странствие по непознанным 
ранее уголкам внутреннего мира, попутно 
созерцая городской пейзаж



преимущества 
частного показа
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• Вы выбираете удобное место и время 

• длительность интерактива и количество гостей 
могут быть любыми

• медитация адаптируется в любое мероприятие 
или может быть самостоятельным интерактивом 
даже в офисе

• мы можем адаптировать в сценарий близкие 
вам и вашей аудитории инсайты

• на реквизит и аксессуары можно добавить 
ваш логотип
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